
わたしの道しるべ ～がんと共に生きる～

お問い
合わせ先

令和６年１月２１日（日）１４：００～１６：００

主催：東京都区西部緩和ケア連携推進事業 相談支援部会

都民フォーラム

今年も、がんを抱えながらの暮らしのヒントについてお話し、多くの方と一緒に考える機会になればと
都民フォーラムを企画しました。皆様と共に（伴に）学び、気づきが得られる機会になると幸いです。
皆様のご参加お待ちしております。

日時

申し込
み方法

内容
病気を告げられた時から気がかりなことと向き合うことになり、そして、さ
まざまな想いや気持ちを抱え、どこを頼り、どのようなサポートを受け、ど
こに向かっていったらいいのか…そのような道に迷い込んでしまうことがあ

ります。今回、がん体験者・ご家族から、みなさんがこれからを考えるうえ
での「道しるべ」となるようなお話をしていただきます。

対象 一般の方・がん体験者・家族・専門職・支援者・学生 

東京医科大学病院 総合相談・支援センター 担当者：鈴木・荒井・片野

☎ 03-5339-3743（直通） 平日 9:00～17：00
※お問合せの際に「都民フォーラムについての問い合わせ」とお伝え下さい

以下のQRコードもしくはURLからご覧ください。

「わたしの道しるべPart1 がんと共に生きる人々へ」
http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_s.pdf

「わたしの道しるべ Part2 家で暮らしたい～あなたの緩和ケア～」
http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_2.pdf

当日の
資料

参加
無料

QRコード、又は下記からお申込み下さい。

https://forms.gle/vivKsvrkXM8xxeY48
申込〆切は令和6年1月16日（火）です

WEB開催
（ZOOM）

第一部
仕事をしながらがんと共に生きる方からのお話
～がん体験者より～

第二部
末期がんの父の最期を在宅で看取った方からのお話

～ご家族やそれを支えた専門職より～

http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_s.pdf
http://www.hosp.keio.ac.jp/about/yakuwari/pdf/cctree_2.pdf
https://forms.gle/vivKsvrkXM8xxeY48
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