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センター病院広報誌

▶︎ CONTENTS
◉ 2023年　新任医師のご紹介
◉ NCGM NEWS 「World's Best Hospitals2023」国内5位に選抜

◉ MEDICAL PRACTICE  消化器内科のご案内
◉ 医療の現場 内視鏡センター

TAKE FREE

アメリカ『Newsweek』誌が選ぶ「World's Best Hospitals2023」にランキング入りしました
◉

国立国際医療研究センター病院
副院長
丸岡 豊 Yutaka Maruoka

　広報担当副院長の丸岡 豊です。
　新年度を迎え、新任の先生のご挨拶のほ
か、消化器内科と内視鏡室センターを特集
いたしました。私たち NCGM の総合力は多
くの医師以外のスタッフの協力で成り立って
います。今回はそこで働く消化器内視鏡技師
さんの仕事にスポットを当ててみました。昨
年コロナ禍での中断を経て復活した NCGM 
press ですが、これからは 3 か月に 1 号の
割合で皆様にお届けしたいと思います。
　どうぞよろしくお願いいたします。

国立国際医療研究センター病院
病院長
杉山温人 Haruhito Sugiyama

　2023 年度の初めに当たり、ご挨拶申し上
げます。 
　現在、新型コロナウイルス感染症は小康
状態を保ち、5 月 8 日からは第 5 類感染症
になりました。NCGM はこれまで以上に
高度で安全な医療を患者さんに提供し、地
域医療に貢献してまいります。診療連携登
録医の皆様におかれましても、引き続いて
NCGM との連携を継続していただき、さら
にその連携を深化することによって、お互い
にWin-Winな関係を構築できれば幸いです。 
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NCGM
MEDICAL PRACTICE

◉
消
化
器
内
科
の
医
師
。
多
様
な
疾
患
を
ノ
ン
ス
ト
ッ

プ
で
診
療
・
治
療

　
消
化
器
内
科
で
は
、
消
化
管
や
肝・胆・

膵
の
病
気
を
扱
っ
て
い
ま
す
。
消
化
器
の

病
気
を
治
療
す
る
こ
と
以
外
に
も
、
他
の

病
気
の
治
療
中
に
消
化
器
の
症
状
や
病
気

が
で
た
場
合
に
も
治
療
を
行
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
人
間
ド
ッ
ク
を
含
め
年
間
お

よ
そ
１
万
件
の
内
視
鏡
検
査
・
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
消
化
器
内
科
に
は
50
～

60
名
の
患
者
さ
ん
が
入
院
さ
れ
て
お
り
、

当
院
で
は
一
番
大
き
な
診
療
科
で
す
。

　
そ
ん
な
当
科
に
は
２
つ
の
特
徴
が
あ
り

ま
す
。
ま
ず
は
、
救
急
対
応
を
得
意
と
す

る
点
で
す
。
消
化
器
内
科
で
は
い
ろ
い
ろ

な
病
気
を
扱
っ
て
い
る
と
い
う
話
を
し
ま

し
た
が
、
そ
の
中
で
緊
急
内
視
鏡
治
療
が

必
要
と
な
る
病
気
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
１

つ
と
し
て
消
化
管
出
血
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。
吐
血
、
下
血
や
血
便
な
ど
の
明
ら

か
な
症
状
が
あ
り
、
食
道
静
脈
瘤
、
胃
・

十
二
指
腸
潰
瘍
、
大
腸
の
憩
室
出
血
な
ど

が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
多
く
、
出
血
が
止

ま
ら
な
い
場
合
は
、
緊
急
で
の
内
視
鏡
治

療
や
輸
血
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

胆
石
の
治
療
も
同
様
で
、
腹
痛
や
黄
疸
の

症
状
が
で
て
、
緊
急
で
受
診
さ
れ
る
こ
と

が
多
い
病
気
で
す
。
痛
み
が
良
く
な
ら
な

い
場
合
や
、
重
症
の
感
染
症
を
起
こ
し
て

い
る
場
合
は
緊
急
の
内
視
鏡
治
療
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
休
日
や
夜
間
で
は
、
内
視

鏡
治
療
が
必
要
な
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ

る
体
制
が
と
れ
て
い
な
い
病
院
も
多
い
の

で
す
が
、
当
院
で
は
救
急
科
と
の
連
携
も

あ
り
、
い
つ
で
も
緊
急
内
視
鏡
を
行
え
る

体
制
を
敷
い
て
い
ま
す
。

　

も
う
１
つ
の
特
徴
は
、
当
院
は
各

疾
患
の
専
門
医
が
揃
っ
て
い
る
点
で

す
。
消
化
器
内
科
医
は
、
全
般
的
な

診
療
が
行
え
ま
す
が
、
消
化
管
の
内
視

鏡
治
療
、
胆
膵
の
内
視
鏡
治
療
、
肝

が
ん
の
経
皮
治
療
な
ど
の
そ
れ
ぞ
れ
専

門
の
教
育
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た

専
門
の
医
師
が
中
心
と
な
っ
て
チ
ー
ム

で
治
療
を
行
う
体
制
と
し
て
い
ま
す
。

消
化
器
内
科
疾
患
で
多
い

病
気
と
治
療

　
上
部
消
化
管
に
あ
る
食
道
、
胃
、
十
二

指
腸
で
は
、胃
炎
や
逆
流
性
食
道
炎
、胃・

十
二
指
腸
潰
瘍
、
食
道
が
ん
や
胃
が
ん
が

あ
り
ま
す
。
下
部
消
化
管
で
す
と
、
大
腸

ポ
リ
ー
プ
や
大
腸
が
ん
、
炎
症
性
腸
疾
患

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
肝
臓
の
場
合
で
は
、

肝
炎
、
肝
臓
が
ん
も
あ
り
ま
す
し
、
脂
肪

肝
で
も
治
療
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。
胆
道
の
場
合
は
、
胆
石
、
胆
管
炎
や

胆
道
が
ん
な
ど
、
膵
臓
で
は
、
膵
炎
や
膵

が
ん
、
膵
の
う
胞
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
多
種
多
様
の
病
気
の
治

療
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
治
療
を
す
る
こ

と
が
多
い
病
気
と
し
て
、
ま
ず
は
消
化
管

の
腫
瘍
が
あ
り
ま
す
。
大
腸
ポ
リ
ー
プ
の

多
く
は
良
性
の
腫
瘍
で
す
が
、
放
置
し
て

◉国立国際医療研究センター病院最大の診療科

当院でもっとも規模の大きな診療科であるとともに、
迅速な緊急対応が可能な体制で、医療に臨む。
専門性の高い診断や治療を行ないつつ、若手の育成にも注力する。◉消化器内科について話を聞いた山本医師。日本消化器病学会専門医・指導医、

日本消化器内視鏡学会専門医・指導医、医学博士

山本夏代◉消化器内科診療科長（胆膵担当）

お
く
と
数
年
後
に
が
ん
に
な
っ
て
し
ま
う

恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
良
性
で
も
切
除

が
必
要
で
す
。
患
者
さ
ん
の
ご
年
齢
や
基

礎
疾
患
に
も
よ
り
ま
す
が
、
検
査
の
と
き

に
同
時
に
切
除
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

食
道
・
胃
・
大
腸
の
が
ん
は
早
期
で
発
見

で
き
れ
ば
、
外
科
で
開
腹
手
術
を
受
け
ず

に
、
内
視
鏡
で
治
療
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
早
期
の
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
場
合
に

は
、
ま
ず
、
専
門
医
師
に
よ
る
精
密
検
査

の
内
視
鏡
を
行
い
、
内
視
鏡
で
治
療
が
で

き
る
か
ど
う
か
を
判
断
し
、
可
能
な
場
合

は
内
視
鏡
を
用
い
て
切
除
し
ま
す
。
そ
の

場
合
は
１
週
間
ぐ
ら
い
の
入
院
が
必
要
で

す
。

　
消
化
管
の
が
ん
は
早
期
発
見
が
と
て
も

重
要
で
す
。
食
道
が
ん
は
飲
酒
や
喫
煙
な

ど
の
生
活
習
慣
が
大
き
く
関
係
し
て
い
ま

す
。
ま
た
胃
が
ん
は
ピ
ロ
リ
菌
と
関
係
が

あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ピ

ロ
リ
菌
が
い
る
と
言
わ
れ
た
場
合
は
除
菌

療
法
を
受
け
、
定
期
的
な
内
視
鏡
検
査
を

お
勧
め
し
ま
す
。
最
近
で
は
区
民
検
診
な

ど
で
も
上
部
内
視
鏡
検
査
を
受
け
ら
れ
る

自
治
体
が
増
え
て
お
り
、
是
非
活
用
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
こ
数
年
の
特
徴
と
し
て
は
胆
管
炎
や

胆
管
結
石
で
入
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん
も
増

加
傾
向
で
す
。
こ
れ
ら
の
疾
患
は
突
然
の

発
熱
や
「
胃
の
痛
み
」
な
ど
で
来
院
さ
れ

た
方
は
胆
石
が
原
因
の
場
合
が
あ
り
、
休

日
や
夜
間
で
も
緊
急
の
内
視
鏡
治
療
が
必

要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他
で

は
胆
管
炎
や
黄
疸
に
対
す
る
内
視
鏡
治

療
、
消
化
管
出
血
に
対
す
る
内
視
鏡
治

療
、
肝
臓
が
ん
に
対
す
る
経
皮
治
療
、
重

症
膵
炎
や
肝
不
全
に
対
す
る
集
学
的
治
療

な
ど
、
重
症
例
や
緊
急
の
患
者
さ
ん
も
積

極
的
に
治
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
消
化
器
の
進
行
が
ん
に
対
す
る

抗
癌
剤
治
療
も
行
っ
て
お
り
、
最
近
は
、

遺
伝
子
検
査
に
よ
り
治
療
方
法
を
選
ぶ
な

ど
、
抗
が
ん
剤
も
様
々
な
選
択
肢
が
増
え

て
い
ま
す
。
進
行
が
ん
が
発
見
さ
れ
た
患

者
さ
ん
に
つ
い
て
は
、
外
科
、
内
科
で
治

療
方
針
を
相
談
し
た
上
で
治
療
方
針
を
決

め
ま
す
。
手
術
が
難
し
い
状
態
で
発
見
さ

れ
た
が
ん
の
治
療
だ
け
で
な
く
、
外
科
手

術
を
行
う
前
後
に
抗
癌
剤
の
投
与
を
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
抗
が
ん
剤
の
専
門
の

医
師
だ
け
で
は
な
く
、
内
視
鏡
専
門
医
、

緩
和
ケ
ア
の
医
師
、
看
護
師
、
心
理
療
法

士
な
ど
多
職
種
で
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト

し
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

消
化
器
内
科
の

診
療
と
し
て
の
理
想
像

　
ひ
と
昔
前
ま
で
は
、
消
化
器
内
科
は
病

気
の
診
断
や
検
査
が
主
な
仕
事
で
、
治
療

は
外
科
が
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
現
在
は
、
消
化
器
内
科
医
が
内
視
鏡

を
使
用
し
て
治
療
を
行
う
機
会
が
増
え
ま

し
た
。
内
視
鏡
治
療
は
「
内
視
鏡
手
術
」

と
呼
ば
れ
、
外
科
が
手
術
を
す
る
の
と

ま
っ
た
く
同
じ
姿
勢
で
準
備
し
、
治
療
に

臨
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
抗
が
ん
剤
な
ど

の
選
択
肢
も
増
え
、
手
術
が
で
き
な
い
患

者
さ
ん
の
寿
命
も
延
び
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
こ
と
を
す
べ
て
行
え
る
の
が

消
化
器
内
科
の
理
想
で
す
が
、
１
人
で
達

成
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
理
想
の
治

療
を
行
う
た
め
に
は
、
知
識
を
蓄
え
、
常

に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
す
る
こ
と
、
技
術
を
持

つ
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
し
て
、
患
者
さ

ん
に
伝
わ
る
よ
う
に
説
明
し
、
よ
く
会
話

を
し
て
、
そ
の
方
に
あ
っ
た
選
択
肢
を
選

ん
で
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
医
師
だ
け
で
な
く

看
護
師
や
、
そ
の
ほ
か
の
コ
メ
デ
ィ
カ
ル

の
力
も
必
要
で
あ
り
、
チ
ー
ム
で
の
診
療

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
様

な
医
師
を
育
て
て
い
く
た
め
に
、
当
科
で

は
若
手
医
師
へ
の
教
育
に
も
力
を
入
れ
て

お
り
、
臨
床
の
現
場
に
一
緒
に
入
っ
て
教

育
指
導
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

当
院
消
化
器
内
科
の

特
徴
と
体
制

消 化 器 内 科

消化器内科の疾患の予防
①健診を受けよう　胃がんや大腸がんの予防のため内視鏡検査、胃がんリスク検
診、便潜血検査などを受けましょう。

②大腸カメラ（大腸内視鏡）をやろう　大腸がんは早期で見つければ治る病
気です。便やおなかの調子に問題のある方は大腸カメラで診てもらいましょう。

③ピロリ菌はしっかり除菌しよう　ピロリ菌がいるかもしれないといわれた
方は保険で治療できます。

④食生活は気を付けよう　暴食を避け、規則正しい食生活を。

⑤アルコールは節度を持って　アルコールの多飲は、肝臓や膵臓の病気の原因
となります。

⑥禁煙！　消化器のがんだけでなく多くのがんの原因となります。
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内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
で
の

消
化
器
内
視
鏡
技
師
業
務

　
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
で
の
消
化
器
内
視
鏡

技
師
業
務
は
、
大
き
く
分
け
て
３
つ
あ
り

ま
す
。

　
１
つ
目
は
、
内
視
鏡
診
療
に
お
け
る
介

助
業
務
で
す
。
内
視
鏡
医
が
患
者
さ
ん
に

内
視
鏡
を
入
れ
て
い
る
時
に
体
内
で
出
血

し
て
い
る
部
分
が
あ
っ
た
り
、
ポ
リ
ー
プ

が
あ
っ
た
り
し
た
場
合
、
処
置
具
を
内
視

鏡
の
中
に
入
れ
て
、
血
を
止
め
た
り
、
ポ

リ
ー
プ
を
取
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
の
際
の

処
置
具
の
操
作
を
す
る
の
が
、
我
々
技
師

の
仕
事
で
す
。

　
ま
た
、
介
助
業
務
に
は
検
査
周
り
の
仕

事
も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ス
コ
ー
プ
の

準
備
を
し
た
り
、
道
具
を
出
し
た
り
片
付

け
た
り
、
患
者
さ
ん
に
声
掛
け
を
し
た

り
、
背
中
を
さ
す
っ
た
り
、
案
内
を
し
た

り
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
含
め
て
介
助
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
２
つ
目
は
、
内
視
鏡
機
器
や
そ
の
周
辺

機
器
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
で
す
。

　
例
え
ば
内
視
鏡
ス
コ
ー
プ
の
場
合
は
、

定
期
的
な
点
検
を
行
っ
て
い
ま
す
。
患
者

さ
ん
に
使
う
前
に
前
点
検
を
行
っ
た
り
、

故
障
が
な
い
か
ど
う
か
、
操
作
が
で
き
る

か
ど
う
か
の
確
認
を
し
た
り
し
て
い
ま

す
。
た
だ
、
定
期
点
検
や
前
点
検
を
行
っ

て
い
て
も
、
検
査
中
に
故
障
す
る
こ
と

も
。
そ
の
場
合
の
ト
ラ
ブ
ル
対
応
も
、
私

た
ち
技
師
が
行
っ
て
い
ま
す
。
当
内
視
鏡

セ
ン
タ
ー
の
場
合
は
、
内
視
鏡
部
門
シ
ス

テ
ム
と
言
わ
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
医
師
が
何
を
行
っ
て
い
た
か
を
記

録
す
る
レ
ポ
ー
ト
作
成
等
を
行
う
シ
ス
テ

ム
で
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
の
保
守
業
務
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
３
つ
目
は
、
感
染
管
理
業
務
に
お
け
る

内
視
鏡
の
洗
浄
履
歴
管
理
業
務
で
す
。
内

視
鏡
の
ス
コ
ー
プ
は
使
い
捨
て
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
洗
浄
を
し
て
、
ま
た
次
の
患
者

さ
ん
に
使
用
す
る
た
め
、
感
染
が
一
番
大

き
な
問
題
に
な
り
ま
す
。
ス
コ
ー
プ
は
専

用
の
洗
浄
機
で
洗
い
、
消
毒
を
し
て
、
次

に
使
う
ま
で
清
潔
な
状
態
で
保
管
を
し
ま

す
。
そ
の
際
、誰
に
使
っ
た
ス
コ
ー
プ
を
、

誰
が
ど
の
よ
う
に
し
て
洗
い
、
消
毒
を
し

て
完
了
を
し
た
か
、
と
い
う
こ
と
を
シ
ス

テ
ム
上
に
残
し
て
お
り
、
こ
の
関
連
付
け

業
務
を
技
師
が
行
っ
て
い
ま
す
。

業
務
で
一
番

気
を
遣
っ
て
い
る
こ
と

　

安
心
安
全
な
内
視
鏡
診
療
の
提
供
で

す
。
正
し
い
知
識
、
正
確
な
技
術
、
こ
れ

ら
を
も
っ
て
内
視
鏡
診
療
の
介
助
業
務
や

機
器
の
保
守
業
務
、
洗
浄
管
理
業
務
に
あ

た
っ
て
い
ま
す
。

F e a t u r i n g

内
内視鏡診療・治療全般を統括
　機器類の知識を常にアップデートし、感染対策など表に出ない仕
事も多い。当センターの理想は、さまざまな職種と専門家によるチー
ム医療の完成。今回、その中でも消化器内視鏡技師に着目した。

◉右は内視鏡センターについて話を聞
いた内視鏡センター所属臨床検査技
師・消化器内視鏡技師でもある佐藤真
己技師。中央は、最新の OLYMPUS
内視鏡システム「EVIS X1」。上は患
者の側からも視認できるモニター

◉医療の現場 Vol.2

　
機
械
や
処
置
具
な
ど
は
特
殊
な
道
具
で

す
が
、
新
し
い
も
の
が
次
々
と
発
表
さ
れ

る
た
め
、
勉
強
会
に
積
極
的
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
ま
た
洗
浄
方
法
・
管
理
方
法
の

新
し
い
考
え
方
が
、
学
会
か
ら
新
た
に
推

奨
さ
れ
た
場
合
は
、
そ
の
情
報
を
す
ぐ
に

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
て
、
現
場
に
還
元
し
て

い
ま
す
。

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー

な
ら
で
は
の
特
徴
と
体
制

　
当
院
は
感
染
症
の
患
者
さ
ん
が
多
く
受

診
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
も
そ
う
で
す
が
、
普
段
の
感
染
症
対
策

も
含
め
て
、
通
常
の
内
視
鏡
診
療
に
お
け

る
感
染
管
理
の
体
制
に
力
を
い
れ
て
お
り

ま
す
。

　
例
え
ば
、
通
常
の
検
査
の
場
合
で
も
、

完
全
防
護
の
状
態
で
検
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ゾ
ー
ニ
ン
グ
と
い
っ
て
、
内

視
鏡
セ
ン
タ
ー
内
で
汚
い
も
の
が
通
っ
て

い
い
場
所
と
、
清
潔
な
も
の
が
通
る
場
所

を
区
分
け
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
使
い

終
わ
っ
た
ス
コ
ー
プ
は
「
不
潔
」
扱
い
の

た
め
、
汚
い
場
所
が
通
る
場
所
を
と
っ
て

移
動
し
、
洗
浄
室
に
持
っ
て
い
き
ま
す
。

洗
浄
室
も
、
決
め
ら
れ
た
１
か
所
だ
け
で

洗
浄
を
行
う
こ
と
を
徹
底
し
て
お
り
、
感

染
対
策
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
特
徴
で

す
。

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
理
想
像

　
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
の
１
人

と
し
て
理
想
に
思
う
の
は
、
最
善
の
チ
ー

ム
医
療
を
行
う
と
い
う
こ
と
で
す
。
内
視

鏡
セ
ン
タ
ー
内
に
は
、
消
化
器
内
科
医
、

外
科
医
、
看
護
師
、
事
務
、
外
部
の
委
託

業
者
、
技
師
な
ど
内
視
鏡
診
療
に
携
わ
る

職
種
が
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
職
種
の
人
が
、
１
つ
の
方
向
に
向

か
っ
て
、
足
り
な
い
と
こ
ろ
を
補
い
つ

つ
、
１
つ
の
こ
と
を
成
し
遂
げ
る
。
み
ん

な
で
協
力
し
て
業
務
に
あ
た
る
の
が
理
想

だ
と
、
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

業
務
上
で
の
印
象
的
な
出
来
事

　
私
は
他
の
病
院
か
ら
赴
任
し
て
き
た
の

で
す
が
、
当
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
医
師
は

特
に
物
事
に
対
し
て
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
下
さ
っ
て
い
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
検
査
が
始
ま
る
前
、
検
査
が

終
わ
っ
た
後
は
、
私
た
ち
技
師
が
道
具
類

の
準
備
や
片
づ
け
を
行
い
ま
す
。

　
で
す
が
、
当
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
医
師

は
、
指
導
す
る
立
場
で
あ
っ
て
も
、
準
備

や
片
づ
け
を
率
先
し
て
手
伝
っ
て
く
れ
る

の
で
す
。
こ
ん
な
こ
と
は
、
他
の
病
院
で

は
あ
り
え
な
い
こ
と
で
し
た
。
と
て
も
驚

き
ま
し
た
し
、
恐
縮
す
る
思
い
も
あ
る
の

で
す
が
、
大
変
感
動
し
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
私
も
、
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
人
た
ち
の

た
め
に
、
で
き
る
こ
と
を
返
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

◉内視鏡の構造

◉内視鏡センターのスタッフ。臨床検査技師・消化器内
視鏡技師である佐藤真己技師（右）、奥山康博技師（左）

◉ 内 視 鏡 検 査 で は 食 道、 胃、
十二指腸、大腸の疾患を早期に
発見することができる。特に「が
ん」の早期発見に非常に有効。
また当院では、機器を清潔に保
つ等、感染症対策にも心を配る

視 鏡 セ ン タ ー

イラスト／えのきのこ

イラスト／本村 誠
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NEWS
「World's Best Hospitals2023」にランクイン!
　「World's Best Hospitals2023」（Newsweek 誌）のランキングで当院が TOP250
の上位に選出されました。

　「The World's Best Hospitals2023」 は

Newsweek 誌による世界 28 か国の医療機関を対象

にしたランキングで、80,000 人以上の医療専門家へ

のオンライン調査や保険会社によるアンケート調査、

公的情報源からの品質調査より算出されています。

　NCGMではTOP250中73位（日本国内では5位）

となりました。

▶︎「WORLD'S BEST HOSPITAL 2023」Newsweek US より（https://
www.newsweek.com/rankings/worlds-best-hospitals-2023/japan）

2023年4月期の新任ドクター

Voice
New Dr.’s➡︎

年度も新たになり、新任医師の体制が整いました。
患者さんへのご挨拶と抱負を、ここに掲載いたします。

医
師
か
ら
の
ご
挨
拶

　 今 年 4 月 か ら エ イ ズ
治療・研究開発センター

（ACC）のセンター長を
岡慎一先生から引き継ぎ
ました潟永でございます。
ACC の任務は、HIV 感染
者に対する包括的な診療
を行い、予後の改善と長
期にわたる患者の社会生
活をサポートすることで
ございます。

◉エイズ治療・
研究開発センター長

潟永博之 Hiroyuki  Gatanaga

　この度、医療安全およ
び医療の質担当の副院長
を拝命いたしました宮嵜
と申します。
　ますます高度になり複
雑化する最新の医療をよ
り安全に提供できるよう
に病院全体で取り組んで
まいりますのでよろしく
お願い申し上げます。

◉副院長

宮嵜英世 Hideyo Miyazaki

　この度麻酔科診療科長
に着任いたしました山瀬
裕美です。昨年までは虎
の門病院で呼吸器疾患に
対する麻酔管理を専門と
して参りました。患者さ
んの事を第一に考え、関
係各部署と協力して手術
麻酔管理にさらに尽力し
て参ります。よろしくお
願い申し上げます。

◉麻酔科診療科長

山瀬裕美 Hiromi Yamase 

　副院長を拝命した山田
和彦です。手術、内視鏡、
医療連携、救急、災害等
を担当しております。消
化器外科医で、食道外科
を専門としております。
慣れないことばかりです
が、患者さんのために、
地域のために、病院のた
めに少しでも貢献できる
ように頑張ります。

◉副院長

山田和彦 KazuhikoYamada

　このたび、臨床研究開
発部長に就任いたしまし
た。ACC は 薬 害 HIV 患
者の救済医療はもちろん、
日本全体の HIV 治療・ 研
究・教育における中心的
役割が求められており、
その責任を改めて自覚し
てるところです。今後と
もご支援のほど、よろし
くお願い申し上げます。

◉エイズ治療・
研究開発センター治療科長

照屋勝治 Katsuji Teruya

　3 年にわたるコロナ旋
風もようやく落ち着きが
見え、当センターでは専
門的先進的な医療の提供
のためにより良い体制づ
くりを進めています。先
生方との連携をさらに強
化し、よりよい医療を多
くの患者さんに提供した
いと思います。どうぞよ
ろしくお願いいたします。

◉副院長

梶尾 裕 Hiroshi Kajio

　4 月から着任いたしま
した井上と申します。脳
卒中センターは医師、看
護師、リハビリ療法士、
薬剤師、栄養士、社会福
祉士など多職種のスタッ
フが各自の専門性を発揮
してチームとして診療を
行っております。お困り
のことがございましたら
いつでもご相談ください。

◉脳卒中センター長

井上雅人 Masato Inoue

　 副 院 長 の 丸 岡 豊 で
す。専門は歯科口腔外科
で、研究・医工連携・労
務等に加え、昨年度に引
き続き広報も担当いたし
ます。皆様により多くの
お役立ち情報をお届けし、
NCGM へのご理解を深め
ていただけるよう精進い
たします。どうぞよろし
くお願いいたします。

◉副院長

丸岡 豊 Yutaka Maruoka

　専門家どうしの垣根が
低 い NCGM の 文 化 を 最
大限生かし、患者中心の
良質ながん医療・ケアを
誰一人取り残さず受けて
いただけるよう、ご本人・
ご家族と医療者、院内の
多職種、地域、それぞれ
の対話の推進と環境の整
備に取り組んでまいりた
いと思います。

◉がん総合診療センター長

清水千佳子 
Chikako Shimizu

◉関節外科診療科長

宮本恵成
Yoshinari Miyamoto

◉小児科診療科長

望月慎史 Shinji Mochizuki 
◉心臓血管外科診療科長

井上信幸 Nobuyuki Inoue 
◉耳鼻咽喉科・
頭頸部外科診療科長

二藤隆春 Takaharu Nito 

◉脊椎外科診療科長

松林嘉孝
Yoshitaka Matsubayashi

　本年 4 月より新設され
ました、関節外科の診療
科長を務めさせていただ
きます。人工関節と関節
鏡手術を行っており、人
工関節では患者さんに適
したインプラントの選択
を心掛ております。膝や
股関節痛で手術を検討さ
れている方を御紹介いた
だければ幸いです。

　皆さま、こんにちは。
2023 年 4 月より小児科
診療科長を拝命いたしま
した望月慎史と申します。
前任の七野浩之先生の後
を引き継ぎ、地域医療へ
の貢献と高度医療・研究
の実践とを両輪とした当
院の小児科診療をさらに
発展させていくべく尽力
いたします。

　この度心臓血管外科 診
療科長を拝命しました。
平成 13 年に北里大学を
卒業後、東京女子医科大
学、東京大学の多くの関
連施設、またドイツの中
でも特に開心術数が多い
施設で修練する機会を得
ました。その経験を活か
し地域の診療拠点として
の役割を担っていきます。

　この度、当職を拝命い
たしました。のど（咽喉）
の疾患に対する外科的治
療を専門としており、新
設された音声・嚥下セン
ター長を兼任いたします。
治療法に複数の選択肢が
ある場合、それぞれの特
徴を丁寧に説明し、納得
していただいた上で治療
を行ってまいります。

　多様化、高度化する脊
椎疾患の治療に対応する
ため 2023 年 4 月に新設
された脊椎外科に赴任致
しました。脊椎に特化し
最新の機器を導入するこ
とで、より安全で高度な
治療を提供できる体制で
す。脊椎外科専門の医師
３名で担当致しますので、
お気軽にご相談下さい。

当院の実力と取り組みが評価されました

新 任 医 師 ご 挨 拶

リトリートカンファレンス再開のお知らせ（医療関係者限定配信）

　リトリート（retreat）とは一歩引き下がって見つめ直すとい
う意味です。当院では平成 14 年 7 月より、「リトリートカンファ
レンス」を月 1 回定期的（第 3 週水曜日 18:30 ～ 20:00）
に行ってまいりました。他の同僚の仕事の話を訊き、自分の仕事
へのアイデアにしたり、あるいは発表者にコメントをしてお互い
に興味を高めることを目的としています。
　本カンファレンスで取り上げられる話題は、専門分野に極端に
偏ることなく、難しい内容も論理的かつ判りやすく、誰にでも理
解できるようなプレゼンテーションになるように工夫しており、

温故知新、気楽にかつ積極的に参加できるようなカンファレンス
を目指しています。医療関係者限定となりますが、ご興味のある
方はどうぞご参加ください。
　新型コロナウイルス感染症の影響により令和 2 年より休会を
しておりましたが、本年 9 月 20 日（水）の 18：30 より再開
する予定で、今後は年 3 回程度の開催を計画しています。テー
マは現在選定中ですが、皆さまの知的好奇心を満足できるトピッ
クスなどを中心に選定してまいります。詳細は HP 等に掲載予定
ですのでよろしくお願いいたします。
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　長い歴史をもつ当人間ドックセンターは、その歴史と経験に基づき、

お客様からの安心と信頼をいただいており、その期待にお応えできる

よう全スタッフが心を込めてお迎えしております。施設内は広めのフ

ロアでゆったりとしており、スムーズに検査を受けていただけること

はもちろん、病院の専門診療科とも常に連携を取っており、ご病気が

発見された際には、迅速に専門診療科へご紹介しております。

　また当院の特徴として、胃と大腸の内視鏡検査が同日に行えるコー

スや専門診療科とタイアップしたコース、PET-CT 検査などの様々な

オプション検査をご用意しており、皆さまの生活習慣や既往歴などに

合せて、ご自分でご自由にお選びいただけます。日帰りコースだけで

はなく、ご宿泊コースもご用意しており、お部屋からの夜景やお食事

を楽しみながら、時間にゆとりをもって検査をお受けいただけます。

■人間ドックセンターのご案内

　当センターは、センター病院・国府台病院という 2 つの診療拠点

に加え、研究所・臨床研究センター・国際医療協力局および国立看

護大学校を擁し、高度総合医療を提供するとともに、特に感染症・

免疫疾患ならびに糖尿病・代謝性疾患に関する研究・診療を推進し、

これらの疾患や医療の分野における国際協力に関する調査研究およ

び人材育成を総合的に展開しております。

　当センターの活動を推進し、使命を十分に果たすためには、その

活動財源を安定的・多面的に確保することが必要不可欠です。課せ

られたミッションを実現して国民の皆さまに成果を還元するための

財源に関して、企業や個人の皆さまからの寄附によるご支援をお願

いいたします。

　何卒、当センターの寄附の趣旨にご理解頂き、お力添えを賜りま

すようお願い申し上げます。

人間ドックセンター

ご寄付のお願い 〜医学研究の発展と優れた人材の育成のために

ご寄付のお願い

診療時間

■外来診療時間 8：30 ～ 17：15
■初診受付 8：30 ～ 11：00

（紹介状を必ずご持参ください）
※休診日や完全予約制を設けている
　診療科もありますので、
　必ずホームページをご覧ください。

外来のご案内

アクセス

■地下鉄をご利用の方
　都営地下鉄大江戸線 若松河田駅（河田口）から徒歩 5 分
　東京メトロ東西線 早稲田駅（2 番出口）から徒歩 15 分
■都営バスをご利用の方
　JR 大久保駅 又は 新大久保駅より都営バス新橋行、
　JR 新宿駅西口より都営バス医療センター経由女子医大行
　「国立国際医療センター前」下車

NCGM


